
 

‛19 年・夏号 

会報 COCO てらす 
🌞会報・夏号を発行します！ 

  梅雨明けと同時に猛烈な暑さがつづいています。室内でも熱中症になるこ

とがあります。温湿度を測って冷房器具を上手に使い、のどが渇いていなくても

水分補給をこまめにするなど、熱中症にならないよう気をつけましょう。 

会員の皆様からのご意見やご要望、耳より情報なども掲載していきたいと

考えておりますので、右記までお寄せください。 

💛８月１日現在の会員数 

・正会員 １8 名   ・法人正会員   ２団体 

・サポーター会員 ７8 名  ・法人サポーター会員 8 団体 

 
 

 

6 月の活動報告 

P2 

 

７月の活動報告 

P3 

 

P3 

BBQのお知らせ 

P4 

 

 

 

特定非営利活動法人 

ふくしねっと COCO てらす 

 

〒787-0321 

土佐清水市浜町 6 番 1 号

（旧清水保育園） 

電話 0880-87-9209 

ﾌｧｯｸｽ 0880-87-9216 

ｱﾄﾞﾚｽ

cocoterrace@fukushinet.or.jp 
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