
高齢になると友だちや知り合いが少なくなり、話す機会が減ってきます。

認知症予防のためには「ひとと話をすること」は、とても大事なことです。

さあ、あなたも高齢者のお話し相手をはじめてみませんか。

9:30

11:25

11:40 質疑応答

12:00 昼休憩

13:00～
　　　15:00

◎ 定員は１０名です。　事前の申し込みが必要です。

◎ 受講料は無料です。

◎ 養成研修は午前の講義と午後の演習を受けていただく必要があります。

午後の演習が受講できない方は、後日また日程調整をさせていただきます。

◎ 見守り支援に対して「１時間５００円」の支援費をお支払いします。

  NPO法人ふくしねっとCoCoてらす

  〒787-0321　土佐清水市浜町6番22号（旧清水保育園）

  電話：87-9209    ﾌｧｯｸｽ:87-9216　担当：西本・速川

＜お申込み先＞

６月２６日

（土）

午前９時半～
　午後３時

ふくしねっと
CoCoてらす
会議室

浜町6-22

あいさつ・趣旨説明
　ふくしねっとCoCoてらす　西本久美香

9:45～
   11:15

講義
「認知症高齢者の基礎知識」
　ふくしねっとCoCoてらす　西本久美香

守ろう！個人の情報！
　ふくしねっとCoCoてらす　西本久美香

演習：認知症高齢者との接し方
　ふくしねっとCoCoてらす　速川　志保

日　時 場　所 内　　容

令和3年度
認知症高齢者見守り支援員養成研修会

あなたもはじめませんか？

　　昨年度は２３人の
　見守り支援員が
できたと。
けんど、まだ
支援員がたらん

　地区があるけんね。

　外出もなかなか
できんようになって
私らが来るのを
楽しみに待って
くれよるがよ。

　＜日　程＞


